DROGA KRZYZOWA — Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii [124-135]

1. Okres Wielkiego Postu to czas poprzedzajacy i przygotowujacy do Swiat Paschalnych. Jest czas
stuchania stowa Bozego i czas nawrdcenia, przygotowania do chrztu i obchodzenia jego pamiatki,
czas pojednania z Bogiem i z braémi, cz¢stszego uciekania si¢ do broni pokuty chrzescijanskiej,
jaka jest modlitwa, post i jalmuzna. Taka jest tres¢ liturgiczna tego okresu. Pobozno$¢ ludowa, nie
pomijajgc tych waznych teologicznych tematow, koncentruje si¢ jednak na tajemnicy
cztowieczenstwa Chrystusa, zwracajagc nieco wigksza uwage na Jego mgke 1 $mierc.
Potwierdzeniem tego i przyktadem jest wyrdznienie przez poboznos¢ ludowg niektorych dni i
nabozenstw.

Cho¢ to Wielki Pigtek poswiecony jest celebracji Meki Panskiej i najstosowniejszym dniem do
adoracji krzyza swigtego, to w ludowej poboznosci w czasie catego Wielkiego Postu kazdy piatek
jest dniem wspomnienia me¢ki Chrystusa, skierowania uwagi na tajemnic¢ krzyza. W ten sposob
wierni tatwiej rozumieja znaczenie niezmierzonych i niezastuzonych bolesci, ktore Jezus — Swiety i
Niewinny — wycierpial dla zbawienia cztowieka, oraz znaczenie Jego braterskiej mifosci i
skuteczno$ci Jego zbawczej ofiary.

2. Odnalezienie krzyza, ktore — wedlug tradycji — nastgpito na poczatku IV wieku oraz w
konsekwencji rozwo6j kultu relikwii Krzyza swigtego przyczynito si¢ do wzrostu kultu krzyza. Kult
Chrystusa ukrzyzowanego przejawia si¢ w roznych formach wyrazu, takich jak spiewy i modlitwy,
wystawienie 1 ucalowanie relikwii, procesje i blogostawienstwa krzyzem. Daly one poczatek
ré6znym nabozenstwom — zar6wno pod wzgledem tresci, jak i formy. Krytycy poboznosci pasyjnej
zwracaja uwagge, ze dzieje si¢ to jakby kosztem zmartwychwstania: adorujac sam krzyz zapomina
sig 0 pustym grobie, podkreslajac okrutng $mier¢ nie uwypukla si¢ zmartwychwstania, krzyz jest
tylko znakiem meki, a nie triumfu nad mocami ciemnosci. Dla wiary chrzescijanskiej wazna jest
harmonia w tym wzgledzie, co zreszta miato swdj wyraz w uszanowaniu krzyza, ktory ozdabiano
drogimi kamieniami, ktdry stal si¢ znakiem blogostawienstwa.

Ewangeliczne teksty opisujace kolejne szczegdty meki Chrystusowej doprowadzity do tego, ze
wierni zwracali uwage na poszczegdlne wydarzenia w megce Chrystusa i czynili z nich temat
osobnych nabozenstw, jak cho¢by do cierpiacego Oblicza Jezusa, do ran Chrystusowych, zwlaszcza
do przebitego wiocznia boku; motywem rozwijanym w nabozenstwach pasyjnych byty tez
narzedzia meki — stup biczowania, schody do pretorium, korona cierniowa, gwozdzie wbijane w
ciato Pana, wldcznia Zotnierza czy catun, w ktory zawinieto ciato Jezusa po zdjeciu z krzyza.

3. Wsrod nabozenstw, w czasie ktorych wierni oddajg cze$§¢ mece Panskiej, najpopularniejsza i —
jesli tak mozna powiedzie¢ — najbardziej ulubiona jest Droga krzyzowa. W czasie tego
nabozenstwa uczuciowo idziemy tg sama droga, ktorg Jezus przebyt w czasie ostatnich dni swego
ziemskiego zycia: od Gory Oliwnej az do Gory Kalwarii 1 do ogrodu, gdzie zostat pochowany w
grobie wykutym w skale. Swiadectwem umilowania tego nabozenstwa sa niezliczone Drogi
krzyZowe — nie tylko w koS$ciotach, ale takze na dziedzincach klasztornych i na otwartym powietrzu,
gdzie kazda ze stacji ma odmienny ksztatt i swojg sugestywna wymowe.

Droga krzyzowa jest synteza réznych wyrazow poboznosci wprowadzonych we wczesnym
$redniowieczu. Najwazniejszym zrodlem sa niewatpliwie pielgrzymki do Ziemi Swietej, w czasie
ktorych wierni nawiedzali miejsca zwigzane z mekg Panska. Z nich wyrosty takie formy poboznosci
jak cho¢by nabozenstwo do wupadkow Chrystusa pod ci¢zarem krzyza; czy nabozenstwo do
bolesnych drog Chrystusa, ktére polegato na procesyjnym przejsciu z jednego kosciota do drugiego
na pamiatke drogi, ktora przebyl Jezus w czasie swojej meki; bylo rowniez nabozenstwo do stacji
Chrystusa, gdzie stacje rozumie si¢ jako momenty, w ktorych wyczerpany trudem Jezus przystawat
na drodze prowadzacej na Kalwari¢, badz tez przemawiat do me¢zczyzn i kobiet, towarzyszacych
Jego mece.

W obecnej 14-stacyjnej formie Droga krzyzowa zostata rozpowszechniona przez $w. Leonarda z
Porto Maurizio i zatwierdzona przez Stolicg Apostolska wraz z przypisanymi jej odpustami w XV1I
wieku.

4. Droga krzyzowa jest drogqg umitowang przez Kosciot, ktory przechowat zywa pamiec o stowach
I wydarzeniach ostatnich dni Chrystusa. Ale to nabozenstwo odnosi si¢ do poboznosci wiernych
takze na innych ptaszczyznach. Droga krzyzowa odnosi si¢ w ogéle do zycia, rozumianego jako



droga i pielgrzymowanie; albo jako przejécie z ziemskiego wygnania do niebieskiej ojczyzny przez
misterium krzyza; badz tez jako pragnienie wiernego nasladowania m¢ki Chrystusa, wlasciwe dla
ucznia, ktory winien codziennie dzwiga¢ swoj wlasny krzyz.

Tradycyjna forma Drogi krzyzowej z 14 stacjami nie wyklucza innych form tego nabozenstwa.
Odprawiane w Wielki Pigtek z udzialem Ojca Swietego drogi krzyzowe w rzymskim Coloseum
bardzo cz¢sto odchodzg od znanych nam tytuldw stacji, zastepujgc je innymi wydarzeniami
ewangelicznymi z bolesnej drogi Chrystusa.

Dla owocnego odprawiania Drogi krzyzowej zaleca sig konczy¢ to nabozenstwo w taki sposob, aby
przygotowac uczestnikow do pelnego wiary i nadziei oczekiwania na zmartwychwstanie Chrystusa.
Tak dzieje si¢ np. w bazylice Grobu Panskiego w Jerozolimie — po koncowej stacji wierni
zatrzymuja si¢ jeszcze na nabozenstwo, ktore stanowi pamiatke zmartwychwstania Pana. W ten
sposOb duchowos¢ pasyjna znajduje swoje wlasciwe zwienczenie w duchowosci paschalnej.

5. Kalwarie, czyli Golgoty, jako miejsca kultu Mgki Panskiej zwigzane byly poczatkowo z
Jerozolima. Europejskim kalwariom daty poczatek widowiska pasyjne, ktoére odgrywano w
Wielkim Tygodniu. Dla uatrakcyjnienia i uwiarygodnienia przedstawien, sceny ukazujgce meke
Jezusa Chrystusa wystawiano na tle niewielkich obiektow sakralnych. Swoim wygladem
nawigzywaty one do symboliki budowli jerozolimskich, bedac czesto ich miniaturg. Pielgrzymujac
do takiego miejsca mozna bylo uzyskaé¢ takie same odpusty jak w czasie pielgrzymki do
Jerozolimy.

Najstarsza w Europie kalwaria powstala na poczatku XV wicku w Hiszpanii z inicjatywy
dominikanina Alwarusa. Nieco pdzniej doszty kolejne — na terenie Niemiec i Wtoch. Powodem
powstawania kalwarii bylo zajecie Ziemi Swictej przez mahometan i uniemozliwienie
chrzescijanom dostepu do miejsc $wietych w Jerozolimie. Pierwszg kalwarig zbudowang w Polsce
jest Kalwaria Zebrzydowska zatozona z inicjatywy Mikotaja Zebrzydowskiego w 1602 r. Po dzi$
dzien jest ona najbardziej znang kalwarig polskq.

Samo misterium jako widowisko teatralne powstato na gruncie dramatu liturgicznego w XIllI-
wiecznej Europie. Inscenizacja misteriow zajmowaly si¢ czgsto specjalne bractwa, jako chocby
stynne Bractwo Meki Panskiej dziatajace od 1380 w Paryzu. W Polsce misteria meki Panskiej byty
reprezentowane m.in. przez $redniowieczng Historyje o chwalebnym Zmartwychwstaniu Panskim
autorstwa Mikotaja z Wilkowiecka. Misteria zanikty w okresie reformacji, a odrodzity si¢ dopiero
w XX wieku.

6. Muzyczna tworczo$¢ pasyjna rozwijala si¢ przez wieki. Tworzono wspaniate hymny
gregorianskie, czego przyktadem jest hymn Vexilla regis prodeunt, wykonany po raz pierwszy w
czasie poswigcenia kosciota w Poitiers w 569 r., podczas wnoszenia do niego relikwii Krzyza
sprowadzonych z Jerozolimy). W historii form muzycznych pasja to utwor wokalny, ktorego
podstawe stanowi tekst opisu meki Chrystusa wedlug jednego z czterech Ewangelistow. Od Soboru
Watykanskiego Il rozwazamy jg dwukrotnie w ciggu roku liturgicznego: w Niedziele Palmowg (W
roku A z Ewangelii wg §w. Mateusza, w roku B z Ewangelii wg §w. Marka, a w roku C z Ewangelii
wg $w. Lukasza) oraz w Wielki Piatek, podczas Liturgii Meki Panskiej, kiedy stuchamy opisu §w.
Jana.

Juz w IV wieku przed §wietami Wielkanocy czytano Meke Panska. Sw. Augustyn zwracat uwage,
ze nalezy ja czyta¢ lub $piewac w charakterze recytatywnym, a wigc w sposob bardziej uroczysty.
Czynit to diakon w Niedziele Palmowa, recytujac w sposob podniosty lekcje pasyjng wedhug sw.
Mateusza. W nast¢pnych wiekach uroczyscie gloszono pasje takze w kolejnych dniach Wielkiego
Tygodnia i wedlug pozostatych Ewangelistow: w Wielki Wtorek wg $w. Marka, w Wielka Srode
wg $w. Lukasza i w Wielki Pigtek wg $w. Jana. Z czasem ton $piewnej recytacji byt stopniowo
wzbogacany — poczatkowo wykonywano pasje¢ na jednym, wysokim dzwieku, pdzniej Stosowano
zmiany melodyczne w miejscu interpunkcji.

Jak wspomniatem, pierwotnie pasj¢ wykonywat diakon, ktory wyrozniat teksty poszczegolnych
0soOb przez modyfikacje glosu — a wigc zmieniat barwe glosu, tempo i wysokos$¢ dzwigku. Dopiero
od XI wieku — prawdopodobnie by odcigzy¢ $piewaka — zacze¢to wprowadza¢ podzial na role.
Najstarszy zapis takiej pasji pochodzi z ok. 1200 r. Co ciekawe, w Rzymie zwyczaj $§piewania Pasji
przez jedng osobe zachowat si¢ az do XV wieku.




Wysoko$¢ glosu, majaca na celu tatwe rozrdznienie osdéb wystepujacych w czasie Meki, byta
poczatkowo roznorodna. Sredni rejestr glosu przeznaczony byt dla $piewajacego stowa
Ewangelisty; niskim glosem $piewano stowa Chrystusa, co miato podkresla¢ spokoj i godnos¢;
rejestr wysoki byt przyporzadkowany pozostatym osobom, gdyz wysokie dzwigki kojarzone byly z
krzykiem i wrzaskiem.

Od XV wieku pasja ulegata wptywom wieloglosowej muzyki koScielnej. Zacz¢to wiec tworzy¢
wspaniate wieloglosowe kompozycje do tekstu Meki Panskiej. Na ksztalt pasji wptyngto takze
powstanie nowych form muzycznych: oratorium i kantaty. Niewatpliwie do najstynniejszych
opracowan Meki Panskiej nalezg zachowane dwie wspaniate pasje Jana Sebastiana Bacha — wedtug
$w. Mateusza i $§w. Jana. Ale warto siggnaé po pasje innych kompozytoréw — zard6wno dawnych,
jak Orlando di Lasso, Heinrich Schiitz, Filip Telemann; przez polskiego kompozytora doby
romantyzmu Jozefa Elsnera, az po wspotczesnych Krzysztofa Pendereckiego i Arvo Pirta.

Muzyczna Pasja to dzieto niezwykle, poniewaz dotyczy cierpienia, i to cierpienia do§wiadczanego
jakby podwdjnie: najpierw tego cierpienia, ktérym jest sama $mier¢: cierpi umierajacy Chrystus.
Ale razem z Chrystusem cierpig takze ci, ktorzy mu towarzysza; Cierpig, probujac wspotodczuwaé
jego meke; cierpia, bo odczuwaja wlasny smutek, us§wiadamiajac sobie, ze Chrystus cierpiat rany
Za nas.

DROGA MATKI — Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii [136-137; 145; 147; 149;151]

1. Obok nabozenstwa Drogi krzyzowej — tak bardzo popularnego i umifowanego przez Kosciof,
ktory w ten sposob przechowuje zywa pamie¢ o stowach 1 wydarzeniach ostatnich dni Chrystusa,
jest tez w liturgii i poboznosci ludowej — nieco mniej znana — Droga Matki. O Scistej tgcznosé
Chrystusa ukrzyzowanego z bolesng Maryja w zbawczych planach Boga moéwi juz proroctwo
Symeona, wygloszone w czasie ofiarowania nowonarodzonego Jezusa w §wiatyni jerozolimskiej.
Kiedy starzec Symeon blogostawil Swieta Rodzing, rzekt do Maryi: Oto Ten przeznaczony jest na
upadek i powstanie wielu w Izraelu, i na znak, ktoremu sprzeciwia¢ si¢ bedg — a Twojg dusze miecz
przeniknie — aby na jaw wyszly zamysty serc wielu [Lk 2, 34-35].

Jak Chrystus jest Mezem bolesci — wedhug proroctwa Izajasza — przez ktorego spodobato si¢ Bogu
znow pojednaé¢ wszystko ze sobq: przez Niego — i 10, cO na ziemi, i to, co w niebiosach,
Wprowadziwszy pokoj przez krew Jego krzyza [Kol 1, 20], tak Maryja jest Niewiastq bolejgcg, ktora
Bog zechciat przytaczy¢ do swego Syna jako Matke 1 uczestniczke Jego meki.

2. Od pierwszych dni dziecigctwa Chrystusa, zycie Maryi wlaczone w odrzucenie Jej Syna przez
ludzi, uptywato pod znakiem przepowiedzianego przez Symeona miecza. Pobozno$¢ ludu
chrzescijanskiego w bolesnym zyciu Maryi wyroznila siedem glownych wydarzen 1 nazwata je
siedmioma bolesciami. W ten sposob, na podobienstwo Drogi krzyzowej Jezusa Chrystusa powstato
nabozenstwo Drogi Matki Bolesnej, zwane po prostu Drogami Matki, zatwierdzone przez papieza
Leona XI11 w 1884 roku.

Jego pierwsze formy spotyka si¢ juz w koncu XVI wieku, ale obecna forma utrwalita si¢ dopiero w
wieku XIX. Gléwng myslg tego nabozenstwa jest rozwazanie catego zycia Maryi, poczawszy od
wspomnianego juz proroctwa Symeona az do meki i zlozenia do grobu Jej Syna. Jest to droga
wiary i cierpienia. Droga podzielona na 7 stacji, ktore odpowiadajg siedmiu bolesciom Matki Boze;j.
Nabozenstwo Drogi Matki picknie si¢ taczy z niektorymi tematami charakterystycznymi dla okresu
Wielkiego Postu. Bole$¢ Maryi spowodowana odrzuceniem Jej Syna przez ludzi, sprawia, ze Droga
Matki kieruje uwage na cierpigcego Chrystusa odrzuconego przez swoj narod. Kolejne stacje Drogi
Matki sa etapami tej drogi wiary i cierpienia, na ktérej Maryja wyprzedzita Kosciot i ktorg to droga
bedzie musiat on kroczy¢ az do konca wiekow.

Plastycznym wyrazem Drogi Matki, jakze gl¢bokim, jest Pieta — niewyczerpalny temat dla sztuki
chrzescijanskiej od poczatku Sredniowiecza az po wspolczesnose.

3. Do bolesci Najswietszej Maryi Panny powraca Kosciol w Wielki Pigtek. Czytana w tym dniu
Ewangelia Janowa podkresla wspotudziat Maryi w zbawczej mece Jej Syna. Stowa wypowiedziane
z krzyza do Maryi: Niewiasto, oto syn Twdj, a nastepnie do ucznia: Oto Matka twoja daty poczatek
r6znym nabozenstwom.



Jednym z nich jest Placz Maryi, rozumiany jako najintensywniejszy wyraz bolu, co potwierdzali
pisarze, malarze, rzezbiarze i muzycy, w ktérych dzietach Maryja Dziewica optakuje nie tylko
$mier¢ niewinnego i $wigtego Syna, lecz takze bledy swego ludu i grzechy catej ludzkosci.

Innym nabozenstwem podkres$lajgcym wspotudzial Maryi w zbawczej mece Jej Syna jest Godzina
Strapionej. W tej wyjatkowej godzinie wierni, wyrazajac pobozne wzruszenie, towarzyszg Matce
Bozej w momencie, gdy pozostala sama, pograzona w glebokim bolu i zalu po $mierci swego
jedynego Syna. Wpatrujac si¢ w scen¢ zdjecia z krzyza — Pieta — kiedy Maryja trzyma na swym
lonie niezyjacego Jezusa, wierni rozumiejg, ze w Matce Pana skupia si¢ bol calego uniwersum z
powodu $mierci Chrystusa. W Maryi mozna tez zobaczy¢ uosobienie wszystkich matek, ktore w
ciggu historii ptakaty nad $miercig swych synéw. Jednak to nabozenstwo — bardzo popularne w
krajach Ameryki Lacinskiej — nie moze ograniczac si¢ tylko do wyrazenia ludzkiego uczucia wobec
Matki w zalobie. Trzeba je widzie¢ i przezywa¢ w $swietle wiary w zmartwychwstanie, aby
prowadzito do zrozumienia wielko$ci zbawczej mitosci Chrystusa i uczestniczenia w niej Jego
Matki.

4. Maryja powraca w kontekscie Wielkiego Postu jeszcze w ciszy Wielkiej Soboty. Jak Maryja,
ktora trwala przy grobie swego Syna — jak Ja przedstawia tradycja Kosciota — tak i Kosciotl-
Oblubienica czuwa przy grobie swojego Oblubienca w oczekiwaniu na celebrowanie
zmartwychwstania.

Ta $wiadomos$¢ laczno$ci Maryi z Kosciolem stata si¢ poczatkiem jeszcze jednego maryjnego
nabozenstwa Godziny Matki. Podczas gdy cialo Syna spoczywato w grobie, a jego dusza zstgpita
do otchlani, by zwiastowaé przebywajacym tam bliskie juz uwolnienie z miejsca ciemnosci,
Dziewica Maryja, uprzedzajac i uosabiajagc Kosciodl, czeka pelna wiary na zwycigstwo Syna nad
$miercig.

5. Pobozno$¢ ludowa intuicyjnie wyczuwa, ze zwiazek Syna z Matka jest nierozerwalny zaréwno w
godzinie cierpienia i §mierci, jak i w godzinie radosci 1 zmartwychwstania. Wybiegajac poza okres
Wielkiego Postu ku radosci paschalnej, i tu mamy osobne nabozenstwo Spotkania Matki ze
zmartwychwstalym Synem, jakby na potwierdzenie, ze Bog napelil Maryje radoscig ze
zwycigstwa Jej Syna. Rankiem w dniu Paschy wyruszaty dwie procesje: w jednej z nich niesiono
obraz bolejacej Matki, w drugiej Chrystusa zmartwychwstatego. Procesje te spotykaty sie¢, by
ukazac, ze Maryja byla pierwszg i petng uczestniczkg misterium zmartwychwstania swego Syna.

Znane jest wreszcie nabozenstwo odprawiane na zakonczenie Wigilii Paschalnej lub po II
Nieszporach Niedzieli Zmartwychwstania, podczas ktorego blogostawito sie kwiaty, aby rozdac je
nastgpnie wiernym na znak rado$ci paschalnej. Na figur¢ lub obraz Matki Boskiej Bolesnej
naktadano korong, $piewajac radosne Regina caeli letare — Krélowo nieba, wesel si¢l. Tak jak
wierni taczyli si¢ z bolesciami Maryi, tak teraz chcg razem z Nig nacieszy¢ si¢ Jego zwycigstwem
nad smiercig.




